
派遣費用 

無料！ 

簡単に実践できる防災活動を知りたい 
防災に関する演習をやってみたい 

といったご要望に対し、防災アドバイザー 
が地域に出向いて支援します！ 

簡単に実践できる防災活動を知りたい 
防災に関する演習をやってみたい 

といったご要望に対し、防災アドバイザー 
が地域に出向いて支援します！ 

 
 

• 自主防災組織の結成と運営 
• 防災活動計画の策定 
• 活動活性化方策 
• 地区防災計画の策定 など 

自主防災組織の活動を見直したい！  
 

• 避難誘導・救助・消火訓練 
• 要配慮者への対応 
• 災害図上訓練 
• 避難所運営ゲーム  など 

災害時を想定した演習をやりたい！ 

 
 

• 災害危険箇所の把握 
• ハザードマップの活用方法 
• 防災マップの作成 
• 防災関係機関との連携 

          など 

日常的な防災活動の例を知りたい！  
 

• 県内における災害の歴史 
• 災害種類別の活動内容 
• 資機材の活用や取扱方法 
• 「マイ・タイムライン」の

普及啓発      など 

防災に関する知識を学びたい！ 

ご要望に応じた支援内容の例 

【対象団体】 
• 自主防災組織、自治会 
• 教育機関、社会教育団体 
• 社会福祉関係団体 
• その他各種団体 



活用事例 

 
テーマ 
合同防災ワークショップ 
（避難所の模擬体験） 
概要 
 講義で避難に関する基礎知識を学んだ
後、生徒と保護者の合同で避難所運営体験
を行うことで、災害時の課題と必要な支援
を考える。 

事例1  
テーマ 
家族で話そうマイ・タイムライン 
概要 
 本講演により、マイ・タイムラインの概
要と作成方法を保護者が学ぶことにより、
家庭で子どもと一緒に防災について考える
機会を提供する。 

事例2 事例2 

 

 講義では、要点を押さえた説明を
していただき、わかりやすかった。 
 受講者自身がテントや段ボール
ベッドの組立を体験することができ
たため、意欲的に参加することがで
きた。 

 

 講義では、要点を押さえた説明を
していただき、わかりやすかった。 
 受講者自身がテントや段ボール
ベッドの組立を体験することができ
たため、意欲的に参加することがで
きた。 

参加者の声 参加者の声 
 

 自分たちが住む地区の防災マップ
を用いて説明いただいたため、避難
経路のイメージがしやすかった。 
 基礎から丁寧に説明いただいたこ
とで、「日頃からの備え」の重要性
を認識した。 
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参加者の声 参加者の声 

 
 
秋田県総務部総合防災課 
   計画・防災支援チーム 
〒010-8572 
 秋田市山王三丁目１番１号 
TEL:018-860-4505 
FAX:018-824-1190 
E-mail:bousai@pref.akita.lg.jp 

お問い合せ先  
 
 申込書にご記入の上、左記の
問い合わせ先又は各市町村の防
災担当課へお申込みください。 
※申込書は、ホームページから 
 もダウンロード可能です。 
https://www.pref.akita.lg.jp/pages/
archive/6432 

お申込み方法 

QRコード 

災害図上訓練のイメージ 災害図上訓練のイメージ 避難所運営ゲームのイメージ 避難所運営ゲームのイメージ 
※ この資料は、Geminiにより生成した画像を使用しています。


